
¿QUÉ  ES  AUTONOMÍA?

 

SER  CAPAZ  POR  SÍ  MISMO  Y  SIN  AYUDA

DE  LOS  DEMÁS  LOGRAR  REALIZAR

TAREAS  Y/O

ACTIVIDADES  PROPIAS  DE  LA  EDAD .

 MEJORA  LA  AUTOESTIMA .

 ENTREGA  SEGURIDAD .

 AL  SER  RESPONSABLE  LES  PERMITE  CIERTA

LIBERTAD .

 SE  CREAN  HÁBITOS  QUE  SE  MANTENDRÁN  EN  EL

TIEMPO .

 SE  FOMENTA  EL  APRENDIZAJE  DE  LAS  NORMAS  Y  LA

COMPRENSIÓN .

BENEFICIOS :
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